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ZAJTRK

Ekoloski je¢menov kruh z manj soli, navadni sirni namaz, ceSnjev paradiznik, €aj
vitamalina.

MALICA

Sadni kroznik (banana), ¢aj vitamalina.

KOSILO

Grahova kremna juha, paradiznikova omaka s korenjem, rzeni svaljki, solata.
POPOLDANSKA MALICA

Ekoloski ¢rni slanik, hruska.

gluten (psSenica,
jecmen), mleko

gluten (pSenica, rz),
Jjajca, mieko, listna
zelena

gluten (pSenica)

ZAJTRK )

X . gluten (pira), mleko
Lokalni ekoloski pirin zdrob na lokalnem mleku.
MALICA

torek Sadno-zelenjavni kroznik (hruska, kolobarji korenja), otroski caj.

6. 5. KOSILO gluten (psenica, pira,
Bucna kremna juha z bucnimi semeni, piscancja pleskavica, dusena tri Zita z Jecmen), mleko, listna
zelenjavo, solata, dodatek: ajvar. zelena
POPOLDANSKA MALICA gluten (psenica, pira),

v . vi.oow . leko, orescki
Ekoloski pirin kruh, ekoloski cokoladni namaz. 'Z;nik,f i.f;a/
ZAJTRK gluten (psenica),
Ekoloska pisana pletenka, ekolosko vanilievo mleko. mieko
MALICA
sreda Sadno—zelenjavni kroznik (pomaranca, rezine sveze paprike), borovnicev caj.
7. 5. KOSILO

Tele¢ja obara z domacimi ajdovimi zlicniki, ekoloski graham kruh, ajdove palacinke z
marmelado.

POPOLDANSKA MALICA

Polnozrnati grisini, jabolko.

gluten (pSenica),
Jajca, mleko, listna
zelena

gluten (psenica)

ZAJTRK
Ekoloski ovseni kruh, posebna salama, rezine sveze kumare, bezgov Caj.
MALICA

gluten (psenica, oves)

Cetrtek | Sadni kroznik (hruska), bezgov caj.

8. 5. KOSILO gluten (psenica),
Goveja juha z ribano kaSo in korenjem, kuhana govedinag, sladko zelje v omaki, pire Jajea, mieko, listna
krompir. zelena
POPOLDANSKA MALICA
Banana.

ZAJTRK gluten (psenica),
Ekoloski ¢rni kruh z orehi, maslo, ekoloski lokalni med, ¢aj divia ¢esnja. mleko, orescki (orehi)
MALICA

petek Sadni kroznik (jabolko, ¢eSnjev paradiznik), ¢aj divia cesnja.

9.5 KOSILO gluten (psenica, pira),

TG CvetaCna kremna juha, toskanska omaka s tuno, ekoloski polnozrnati polzki, solata. ”"i’;.s{;’;“;e,é”;’jk"'

POPOLDANSKA MALICA
Ekoloski koruzni kifeljc, grozdije.

gluten (psenica)

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme.
Trudimo se, da jedilniki vsebujejo zdravju varna in otrokom prijazna Zivila in da obroki vsebujejo ¢im vec lokalno pridelanih Zivil. Otrokom sta
dnevno zagotovljena nesladkan ¢aj in voda. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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