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Jedilnik - I. in II. starostno obdobje 5. 5. 2025 – 9. 5. 2025 ALERGENI 

 ZAJTRK 
gluten (pšenica, 

ječmen), mleko  
Ekološki ječmenov kruh z manj soli, navadni sirni namaz, češnjev paradižnik, čaj 

vitamalina. 

 MALICA 
 

ponedeljek Sadni krožnik (banana), čaj vitamalina. 

5. 5. KOSILO gluten (pšenica, rž), 

jajca, mleko, listna 

zelena 

 

Grahova kremna juha, paradižnikova omaka s korenjem, rženi svaljki, solata. 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Ekološki črni slanik, hruška. 

 ZAJTRK 
gluten (pira), mleko 

 Lokalni ekološki pirin zdrob na lokalnem mleku. 

 MALICA 
 

torek Sadno-zelenjavni krožnik (hruška, kolobarji korenja), otroški čaj. 

6. 5. KOSILO gluten (pšenica, pira, 

ječmen), mleko, listna 

zelena 

 

Bučna kremna juha z bučnimi semeni, piščančja pleskavica, dušena tri žita z 

zelenjavo, solata, dodatek: ajvar. 

POPOLDANSKA MALICA gluten (pšenica, pira), 

mleko, oreščki 

(lešniki), soja Ekološki pirin kruh, ekološki čokoladni namaz. 

 ZAJTRK gluten (pšenica), 

mleko  Ekološka pisana pletenka, ekološko vaniljevo mleko. 

 MALICA 
 

sreda Sadno-zelenjavni krožnik (pomaranča, rezine sveže paprike), borovničev čaj. 

7. 5. KOSILO gluten (pšenica), 

jajca, mleko, listna 

zelena 

 

Telečja obara z domačimi ajdovimi žličniki, ekološki graham kruh, ajdove palačinke z 

marmelado. 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Polnozrnati grisini, jabolko. 

 ZAJTRK 
gluten (pšenica, oves) 

 Ekološki ovseni kruh, posebna salama, rezine sveže kumare, bezgov čaj. 

 MALICA 
 

četrtek Sadni krožnik (hruška), bezgov čaj. 

8. 5. KOSILO gluten (pšenica), 

jajca, mleko, listna 

zelena 

 

Goveja juha z ribano kašo in korenjem, kuhana govedina, sladko zelje v omaki, pire 

krompir. 

POPOLDANSKA MALICA 
 

Banana. 

 ZAJTRK gluten (pšenica), 

mleko, oreščki (orehi)  Ekološki črni kruh z orehi, maslo, ekološki lokalni med, čaj divja češnja. 

 MALICA 
 

petek Sadni krožnik (jabolko, češnjev paradižnik), čaj divja češnja. 

9. 5. KOSILO gluten (pšenica, pira), 

ribe, jajca, mleko, 

listna zelena 

 

Cvetačna kremna juha, toskanska omaka s tuno, ekološki polnozrnati polžki, solata. 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Ekološki koruzni kifeljc, grozdje. 
Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. 

Trudimo se, da jedilniki vsebujejo zdravju varna in otrokom prijazna živila in da obroki vsebujejo čim več lokalno pridelanih živil. Otrokom sta 

dnevno zagotovljena nesladkan čaj in voda. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Sestavila Lea Gešman 
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