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Jedilnik — I. in II. starostno obdobje

21. 4. 2025 — 25, 4. 2025

ALERGENI

ponedeljek

21. 4. VELIKONOCNI PONEDELJEK
ZAJTR\K D ev .. i .y gluten (psenica), riba
Ekoloski CicCerikin kruh, domaci tunin namaz s koruzo, ¢aj divia CeSnja.
MALICA

torek Sadno—zelenjavni kroznik (jabolko, rezine paradiznika), ¢aj divia cesSnja.

22. 4. | KOSILO .
Korentkova juha z rinticami, teledji trakci v omaki z grahom in korenjem, polnozrnati | 5% B
Spageti, solata.
POPOLDANSKA MALICA gluten (psenica),
Ekoloska makovka, Ego navadni jogurt. mleko
ZAJTRK mileko
Koruzni kosmici brez sladkorja, mileko.
MALICA

sreda Sadni kroznik (mandarina, rezine sveze paprike), ¢aj jagoda—vanilja.

23. 4. KOSILO

S

RiCet iz ekoloskega jeSprenja, junetine in suhega mesa, ekoloski polnozrnati kruh,
pirini mareliéni cmoki z maslenimi drobtinicami.

POPOLDANSKA MALICA

Prepecenec, lokalni malinov sok.

gluten (pSenica, pira,
Jjecmen), jajca, mileko,
listna zelena

gluten (psenica)

ZAJTRK
Ekoloski ovseni kruh, 100 % pis¢ancéja pasteta, rezine paradiznika, lipov ¢aj.
MALICA

gluten (psenica, oves)

Cetrtek | Sadni kroznik (banana), lipov caj.

24. 4. | KOSILO .
Grahova juha z ovsenimi kosmici, piS¢anec v sladko—kisli omaki, duSeni rjavi riz, ogg)fe';,;ﬁ‘;ezggm
solata.

POPOLDANSKA MALICA gluten (psenica),
Ekoloski polbeli kruh, topljeni sir, rezine sveze kumare. mieko
ZAJTRK gluten (psenica),
Ekoloski polbeli kruh, domaci mesno—zelenjavni namaz, otroski caj. Jajca, mleko
MALICA

petek Sadni kroznik (hruska), otroski caj.

25. 4. KOSILO gluten (psenica,
Prezganka z jajcem, polpet iz mletega soma, zelenjave in ovsenih kosmicev, krompir oves), jajca, listna

g4 | v kosih, duSene bucke, solata. zelena

POPOLDANSKA MALICA
Sirov Zepek, jabolko.

gluten (pSenica),
Jjajca, mleko

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme.
Trudimo se, da jedilniki vsebujejo zdravju varna in otrokom prijazna Zivila in da obroki vsebujejo ¢im vec lokalno pridelanih Zivil. Otrokom sta
dnevno zagotovliena nesladkan ¢aj in voda. V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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